. _ [ R NeurodeV Pl i Z3Y | INsTiTuT
J @ CRMR ‘ AREANE ’ CHU | GERNEZ RIEUX
' Rooeoe v B N
C!-IILLE “ S

27°mes Journées Lilloises de Neuropédiatrie
Professeur S. NGUYEN
Amphithéatre A - Institut Gernez Rieux — CHU de Lille

Programme « Centre de Référence des Maladies Neuromusculaires »
Lundi 02 novembre 2026

« Nutrition / déglutition dans les maladies nheuromusculaires »

09h00 - 09h30 Accueil

09h30 - 09h45 Introduction sur les maladies neuromusculaires : généralités - lesquelles ont des
conséquences nutritionnelles et pourquoi : déglutition
Docteur Davion Jean-Baptiste

09h45 - 10h15 Particularités de la prise en charge des patients neuromusculaires
Professeur Frédéric Gottrand

10h15 - 10h45 Obésité : les nouveaux médicaments ? ou obésité et prise en charge
Docteur Eulalie Martin, pédiatre, CHU Lille

10h45 - 11h15 Pause

11h15 - 11h45 Exploration des troubles de la déglutition — Radiocinéma de déglutition par les ORL
pédiatriques ?
Docteur Pierre Fayoux, ORL, CHU de Lille

11h45 - 12h45 Troubles ORL dans les maladies neuromusculaires
Professeur Jean Lacau Saint Guily, ORL, Fondation Rothschild de Paris

12h45 - 14h00 Pause déjeuner

14h00 - 14h30 Impact de I'état nutritionnel sur la rééducation
Docteur Marie-Céline Gellez et Docteur Courouble Mélanie, médecins MPR, Centre
Marc Sautelet Villeneuve d’Ascq

14h30 - 15h00 Prise en charge et rééducation orthophonique dans les maladies neuromusculaires
de I'enfant
Madame Célia Vansteene, orthophoniste, Centre Marc Sautelet Villeneuve d’Ascqg

15h00 - 15h30 Enrichissement par les aides nutritionnelles
Madame Marjorie Daman, diététicienne, CHU Lille

15h30 - 16h00 GPE
Infirmier UMSN

16h00 - 16h30 Corticothérapie et nutrition
Madame Marjorie Daman, diététicienne, CHU Lille
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rentissages »

08h30 - 09h00

09h00 - 09h10

09h10 - 09h30

9h30 - 10h00

10h00 - 10h30

10h30 - 11h00

11h00- 11h30

11h30 - 12h00

12h00 -12h30

12h30 - 12h45

12h45 - 14h00

14h00 - 15h30

15h30 - 16h00

16h00

Mardi 03 novembre 2026

TND mais pas seulement : une analyse complexe

Accueil

Actualités du CRTLA
Docteur Marie-Pierre Lemaitre, Neuropédiatre, CRTLA Lille

TND secondaire, autre TND, TND complexe : de quoi parle-t-on ?
Docteur Marie-Pierre Lemaitre, Neuropédiatre, CRTLA Lille

Implication du cervelet dans les troubles cognitifs, émotionnels, langagiers. Quand y
penser ?
Docteur Odile Gozé, neuropédiatre, CRMR Lille

Epilepsie et troubles d'apprentissage : difficultés d’analyse
Docteur Adeline Trauffler, neuropédiatre, CHU Lille

Pause

Maladies métaboliques : comment affectent-elles le neurodéveloppement ?
Docteur Karine Mention, Métabolicienne, CHU Lille

Troubles du langage et des apprentissages d’origine génétique : optimisation du
parcours diagnostique
Docteur Roseline Caumes, généticienne, CHU Lille

Troubles cognitifs et langagiers dans les maladies neuromusculaires, état des lieux des

données scientifiques
Docteur Jean-Baptiste Davion, neurologue, CHU Lille

Table ronde et questions-réponses

Déjeuner

Le défi diagnostique des cas complexes : décrytptage a partir de cas cliniques
Mme Sarah Vidal, Mme Perrine Gentilleau-Lambin, orthophonistes, CRTLA Lille
Mme Céline Legrand, Mme Héléne Roman, psychologues, CRTLA Lille

Synthése de la journée : la démarche d’évaluation en pratique
Béatrice Bourgois, Neuropédiatre, CRTLA Lille

Echanges
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27¢mes Journées Lilloises de Neuropédiatrie
Professeur S. NGUYEN
Amphithéatre A - Institut Gernez Rieux — CHU de Lille

Programme « Structure douleur chronique pédiatrique »
Mercredi 04 novembre 2026

« Céphalées de I'’enfant et de I'adolescent »
09h00 - 09h15 Accueil

09h15 - 09h45 Cas cliniques — évaluation des connaissances
Equipe de Neuropédiatrie, CHU de Lille

09h45 - 10h15 Comment évaluer une céphalée de I'enfant ou de I'adolescent ? Déconstruire les
difficultés.
Docteur Justine Avez-Couturier, neuropédiatre, CHU de Lille

10h15 -- 10h45 Etat de mal migraineux : que proposer aux urgences ?
Docteur Mélany Liber, pédiatre urgentiste, CHU de Lille
Madame Carole Sepieter et Madame Julie Curvers, IDE/PDE aux urgences, CHU
de Lille

10h45 - 11h15 Pause

11h15 - 11h45 Focus sur les traitements médicamenteux anti-migraineux : traitement de crise,
traitement de fond, actualités
Docteur Justine Avez-Couturier, neuropédiatre, CHU de Lille
Docteur Agathe Leleux, Pharmacien, CHU de Lille

11h45 - 12h15 Abord psychologique des céphalées de I’'enfant et de I'adolescent : évaluation et
possibilités thérapeutiques
Madame Stéphanie Catsaros, psychologue, CHU de Lille

12h15 - 12h45 Focus sur les traitements non médicamenteux : présentation du projet de
plateforme SMILE
Professeur Jourdain Mercedes, médecine intensive et réanimation, CHU de Lille

12h45 - 14h00 Pause déjeuner

14h00 - 16h15 Ateliers de 45 min en rotation : les participants seront répartis en sous-
groupe pour suivre successivement les 3 ateliers thématiques.

Atelier 1 : ETP céphalées - migraine
Docteur Mélany Liber, pédiatre urgentiste, CHU de Lille
Madame Audrey Saelens, PDE référente douleur, CHU de Lille

Atelier 2 : Migraine et céphalées a I’école : tout savoir sur le PAI
Docteur Justine Avez-Couturier, neuropédiatre, CHU de Lille

Atelier 3 : initiation a I'nypnoanalgésie
Madame Stéphanie Catsaros, psychologue, CHU de Lille

16h15 Synthése de la journée
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