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Adressée aux directrices et directeurs d’institutions sociales, aux
cadres, ainsi qu’aux professionnel·le·s de la branche.

La collaboration  
interprofessionnelle au-delà 
de son pré-carré  
Comment accompagner ensemble les 
jeunes en souffrance psychique ?

Invitation au Colloque de Morat

Jeudi 26 et vendredi 27 septembre 2024



Madame, Monsieur,

Les situations de souffrance psychique des jeunes vivant en institution sociale, 
spécialisée ou bénéficiant d’un suivi ambulatoire peuvent représenter des  
défis complexes pour les professionnel·le·s. La collaboration interprofessionnelle 
entre le médical et le social est essentielle pour accompagner ces enfants et  
ces jeunes pour des interventions efficaces et personnalisées. Il s’avère cependant 
que les représentations, les modalités de collaboration et la défense de son 
pré-carré font souvent obstacle aux solutions innovantes. Cela ne doit pas être  
le cas : la limite réelle de sa propre action se situe généralement bien au-delà  
de la limite supposée. La marge de manœuvre et l’inventivité des professionnel·le·s 
de l’éducation sociale et de la pédagogie spécialisée sont grandes !

Au colloque, nous encouragerons les écarts et inviterons à redonner de l’espace 
à sa propre créativité, à remettre en question les postures établies et à penser 
au-delà des frontières et hiérarchies traditionnelles. Nous nous pencherons pour 
cela sur des résultats de recherche publiés tout récemment et présenterons  
des approches innovantes. Nous parlerons de réseaux qui placent les besoins des 
enfants et des jeunes au centre et qui coopèrent avec souplesse – sans pour  
autant perdre de vue les responsabilités professionnelles respectives.

Au plaisir de vous y retrouver.

Lorène Métral, co-directrice Integras



Jeudi 26 septembre

 9.00 Accueil

 9.30 Mot de bienvenue – Une augmentation de la Lorène Métral 
  souffrance psychique des jeunes ? 

 10.00 Lorsque la situation impacte la collaboration….  Anelise Fredenrich 
  comment mettre de « l’huile dans les rouages » ? 

 10.35 La Recherche Action Collaborative :  Stéphane Rullac 
  un nouvel outil pour l’identification commune 
  des problématiques et leur dépassement ?  

 11.15 Pause 

 11.45 Nos vécus et réalités terrains – partage des  Atelier de co-construction 
  enjeux et des situations

 12.30 Repas de midi

 14.00 Podium : Regards croisés sur les expériences du  Simone Gigiaro 
  terrain pour un accompagnement commun de  Ulyses Garcia-Breguet 
  qualité  Isabelle Fivaz

•  Co-direction à l’Unité de soins psychiatriques  
fermée pour mineurs Hôpital de Cery

•  L’ASAEF : équipe pluridisciplinaire ambulatoire

•  Expériences de la pédagogie spécialisée

 14.30 Ateliers d’approfondissement et d’échange de  Avec les conférenciers et  
  pratiques – 1er tour conférencières

 15.30 Pause 

 16.00 Ateliers d’approfondissement et d’échange de Avec les conférenciers et   
  pratiques – 2ème tour conférencières

 16.45 Conclusions Lorène Métral

 17.15 Fin de la journée

 19.00 Repas inclus

Programme

 Inscription en ligne sur www.integras.ch



Vendredi 27 septembre
 
 09.00 L’herbe est-elle plus verte ailleurs ? Réflexions  Séverine Schusselé Filliettaz 
  sur la coordination des parcours 

 09.45 Quel rôle pour les cantons : un exemple Intervenant.e à confirmer

 10.30 Pause  

 11.00 Capitalisation des besoins, des demandes et  Atelier de co-construction 
  perspectives : Lettres d’intentions    

 12.30 Repas

 14.00 Fin du colloque

Programme

 Inscription en ligne sur www.integras.ch



Les conférenciers, conférencières : 

Anelise Fredenrich Responsable de l’Equipe Mobile OEJ-HUG 

Isabelle Fivaz Infirmière référente à la Fondation de Verdeil

Simone Gigiaro  Coresponsable d’unité, Responsable éducatif
 SUPEA – Service universitaire de psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent
 USPFM-ERIDAN – Unité de soins psychiatriques fermée pour mineurs 
 Hôpital de Cery

Stéphane Rullac  Professeur en innovation sociale, Laboratoire de Recherche Santé Social
 (LaReSS), Haute école de travail social et de la santé Lausanne (HETSL),   
 HES-SO 

Ulyses  Responsable de l’ASAEF – service d’Action et de Soutien Ambulatoire pour  
Garcia-Breguet l’Enfant et sa Famille, Fondation Carrefour 
  
Séverine  Maître d’enseignement, CAS coordination des soins et travail en réseau,   
Schusselé Filliettaz Institut et Haute Ecole de la Santé La Source

Luca Decroux Doctorant à l'université de Genève (UNIGE) et assistant d’enseignement et  
 de recherche à la haute école de travail social de Genève (HETS-GE),   
 Chercheur – champ d’études en droits de l’enfant 

. 



Informations pratiques

Délai d’inscription
2 septembre 2024 

Lieu du colloque 
HÔTEL BAD MURTENSEE 
Hauptstrasse 5,  
CH-3286 Muntelier
T +41 (0)26 670 88 10 
E info@bad-murtensee.ch
https://www.bad-murtensee.ch/fr/

en train: l’hôtel se trouve à une quinzaine de
minutes à pied environ de la gare de Morat ou de
l’arrêt «Muntelier-Löwenberg».
en voiture: Parking de l’hôtel 
situé directement devant le bâtiment.

Prix et conditions
Prix du colloque: 
membres collectifs CHF 450.–
membres individuels CHF 600.–
non membre CHF 700.–

Le prix du colloque comprend:
les frais du séminaire, les repas de midi et du soir le
jeudi, le repas de midi du vendredi ainsi que les
pauses café durant le séminaire. Les boissons sont à
la charge des participant.es, qui les règleront sur
place.

Réservation d’une chambre d’hôtel:
Les participant.es doivent réserver eux/elles-mêmes
leur chambre d’hôtel. Des chambres sont disponibles
à l’hôtel Bad Murtensee ainsi que dans les hôtels

Groupe de préparation
Dominique Chautems-Leurs, Ancienne Secrétaire générale de l’Astural,
Présidente de la Commission cantonale consultative de l’Ecole Inclusive, Genève
Drago Filipec, Directeur Maison d’Enfants d’Avenches
Olivier Mottier, Ancien Directeur du Foyer de Salvan, Responsable de formation à l’ESSIL, 
Lausanne
Jessica Pierobon, collaboratrice spécialisée, Integras, Lausanne
Lorène Métral, Co-directrice, Integras, Lausanne

Inscription en ligne sur www.integras.ch

aux alentours ou en ville de Morat. Il est conseillé
d’effectuer la réservation rapidement. 
 
Inscription/désistement
Les inscriptions se font en ligne sous:
https://www.integras.ch/fr/colloques/colloque-de-
morat/1197-murten-tagung-2025

Vous recevrez une confirmation de la réception
de votre inscription. En cas de désistement avant le
délai d’inscription, Integras vous remboursera le
paiement du colloque en déduisant CHF 50.– pour
frais de dossier. Pour tout désistement après le délai
d’inscription, la totalité du prix du colloque est due.

Renseignements supplémentaires
Integras
Lorène Métral, Co-directrice Integras
Place de la Riponne 5
1005 Lausanne
T 044 201 15 00
E integras@integras.ch

Inscrivez-vous à la Newsletter:
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