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| ROUBLES ANXIEUX

AVANCEES SCIENTIFIQUES ET REGARD CLINIQUE
17, 18 et 19 septembre 2025

HORAIRE

17 septembre

9h - 10h : 7roubles anxieux - définition et criteres diagnostiques - H. Denis (France)
10h15 - 11h15 : Trgjectoire developpementale et pistes étiologiques - S. Raffard (France)

11h30 - 12h30 : Ruminations et anxiéte - C. Baeyens (France)
LUNCH

13h30 - 14h30 : 7ics, TOC et anxiété - V. Czernecki (France)
14h45 - 15h45 ;. Focus sur les phobies - Intervenant a confirmer
16h - 17h : PTSD de l'enfance a [dge aadulte - B. Lloret (France)

18 septembre

9h - 10h : Réguler [émotion de l'enfant - Julie Carré (France)
10h15 - 1115 : Anxiéte et apprentissages - S. Henrard (Belgique)

11h30 - 12h30 : Refus scolaire anxieux - H. Denis (France)
LUNCH

13h30 - 14h30 : Stress au travail - F. Weytens (Belgique)

14h45 -15h45 : [ anxiété sociale chez [adulte - C. Dellouve (France)
16h - 17h : A confirmer

19 septembre

9h - 10h : Recommanaations internationales et lignes directrices de la prise en charge des troubles
anxieux - Intervenant a confirmer

10h15 - 11h15: /ntérét de la pleine conscience dans [accompagnement des troubles anxieux -
Intervenant a confirmer

1Th30 - 12h30 : /magery rescripting : quelles indications pour le trouble anxieux ? - C. Dellouve (France)
LUNCH

13h30 - 14h30 : Place au traitement pharmacologique dans les troubles anxieux — B. Koener (Belgique)
14h45 - 15h45 : Nouvelles technologies et anxiete — S. Bouchard (Québec)
16h - 17h . Eco-anxiété - R. Poinsot (France)



