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DÉSTIGMATISATION ET REMÉDIATION COGNITIVE - 19 septembre 2025 

Caroline Cellard (Québec)
Lionel Carmant, Ministre responsable des Services sociaux (Québec)

Session 1  « Des savoirs expérientiels à l’action » - Présidente de séance : Caroline Cellard

9 H 50

Modèles de rétablissement
Marc-André Roy (Québec)

9 H 30 Se rétablir
Patricia Deegan (Boston) 

10 H 30 Implication des établissements de santé contre la
stigmatisation
Pascal Mariotti (Lyon) 

10 H 10

Traitement et stigmatisation
Luc Vigneault & Marie Eve Côté (Québec)

9 H OUVERTURE

14 H 20 Comment agir en pratique
Lubna Berthier, 
Marguerite Chabert d’Hières &
Marie Verquin (Lyon)

14 H 00 Que dit la littérature ?
Emilie Legros Lafarge (Limoges)

14 H 40

ATELIER 1 « Autostigmatisation »
modération 

 Nicolas Franck

Je t’aime à la folie
Tania Lecomte & Meryl Caiada
(Montréal)
Luc Vigneault (Québec)

AF
RC Nicolas Franck (Lyon)9 H 10 INTRODUCTION

Québec, Canada
Palace Royal

Session 2  « La stigmatisation dans tous ses états » - Président de séance : Nicolas Franck 

11 H 40 Stigmatisation des aidants 
Romain Rey (Lyon)

11 H 20 Stigmatisation dans les pratiques en santé mentale
Kévin-Marc Valéry et Emma Tison 
(Bordeaux)

12 H 00 Quelles actions de déstigmatisation prioriser ?
David Masson (Nancy)

14 H 20 Traitement
psychopharmacologique
Marie-France Demers et Émilien
Fournier (Québec)

14 H 00 Programme Quality Rights de
l’OMS
Déborah Sebbane (Lille)

14 H 40

ATELIER 2 « Bonnes pratiques »
modération 

Caroline Cellard

Neuroéducation
Jessica Talon-Croteau (Québec)

14 H 20 Engagement and cognitive
remediation
Roasalie Altman (Sippy Downs)

14 H 00 REHACOP
Marie-Cécile Bralet & Marion Féron 
(Clermont-de-l’Oise)

ATELIER 3 « Nouveautés en remédiation
cognitive 1 »
modération 

 Élisabeth Thibaudeau

14 H 40 ThinkTacticVR
Synthia Guimond (Ottawa)

15h - 15h30 POSTERS ET STANDS

15 H 50 PICSIS 
Maxime Visser (Paris)

15 H 30 CIRCuiTS dans la dépression au Maroc
 Saida Aida Dahbi (Casablanca)

16 H 10

ATELIER 4 « Nouveautés en Remédiation
Cognitive 2 »
modération 

 Synthia Guimond

E-Cog
Martin Lepage (Montréal)

16 H 10
Sans filtre 
Joanne Martel, Jean-François
Nobert et Anne-Marie
Essiambre (Québec)

15 H 30 Bibliothèques vivantes 
Véronica Vivanco et Geneviève
Ducharme (Québec)
Floriane Todoroff (Lyon)

ATELIER 5 « Vécu expérientiel et
déstigmatisation » 

modération  
Marie-France Demers

15 H 50 Atelier Cléa
Marilyne Mazelin, Piotr Morawski et
Nathalie Coutellier (Fourmies)

15 H 30 Expression Visuelle et espoir 
Elisa Guichenal (Montréal)

ATELIER 6 « Déstigmatiser par l’art »
modération 

 Jessica Talon-Croteau

16 H 10 Danse et santé mentale
Emmanuel Monneron (Lyon)
Ariane Boulet (Montréal)

16h30 - 17h10  :  TABLE RONDE 
Regards croisés : modèles de soin français, suisse et québécois

Pascal Mariotti, Luc Vigneault, Caroline Cellard, Nicolas Franck,  
Marc-André Roy et Suzanne Péloquin

17h10 - 17h30  :  REMISE DES PRIX DES POSTERS ET CONCLUSION 

10h50 -  1 1 h 20 POSTERS  ET  STANDS 

1 2h 20 -  1 4h  REPAS ,  POSTERS  ET  STANDS 

1 5h  -  1 5 h 30 POSTERS  ET  STANDS 

15 H 50 Programme BREF
Romain Rey (Lyon) et 
Corinne Martinez (Paris)

Président de séance : Pascal Vianin 


