
9h - 10h30 : Session “Parents”

L'Arc en soin : l'outil d'autoévaluation du sentiment de compétence parental.  
Jeanne-Sophie Racaud Terech, Infirmière et Sandrine Futin, Infirmière puéricultrice
(Hôpital Nord de Marseille - AP-HM)
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d’Étude Paramédicale en Néonatalogie

4ème édition
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Une affiche à destination des familles : Développement d'un outil de reconnaissance
des signes de la douleur et de l'inconfort du nouveau-né. Nadia Rezkini El Benna,
Auxiliaire de puériculture, Léa Martins, Infirmière (CHI de Créteil) 

Le colostrum et l'expression manuelle. Béatrice Dall’Agnol,
Auxiliaire de puériculture, Stacy Sampiano, Infirmière (CHU de
Saint-Etienne)

Étude RENAISSANCE RENforcement de la presence fAmiliale au
seIn du Service de Soins de néonAtalogie dans un Nouveau
Cadre Environemental Marie Defontaine, Infirmière puéricultrice -
Observatrice NIDCAP® (Centre hospitalier Bretagne Atlantique -
Vannes)
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Mardi 31 mars 2026  
PROGRAMME

CHI de Créteil - Espace 40 - Bâtiment U (auditorium) - 40 avenue de Verdun 
94 000 Créteil

8h00 - 8h30 : Accueil café et visite des stands

8h30 - 9h00 : Ouverture  
Mme Laurence Garo, Directrice générale des Hôpitaux Confluence, 
M. Eric Véchard, Directeur de la Délégation Départementale du Val-de-Marne de l’ARS
Île-de-France,
Mme Geneviève Carpe, Conseillère départementale du Val-de-Marne.

Étude REMENOU (Ressenti des mères lors de la séparation avec leur nouveau-né).
Anne-Sophie Gouello et Marianne Schoen, Infirmières (Hôpital Robert Debré - AP-HP)

10h30 - 11h15 : Pause et visite des stands

11h15 - 12h30 : Session “Allaitement”

Études scientifiques

Fil rouge artistique de la journée

https://hopitaux-confluence.fr/
https://chicreteil.fr/
https://chiv.fr/
https://www.chicreteil.fr/lhopital/espace-40-auditorium/


Rétrospective des projets lauréats de la bourse SOS Préma. Audrey Reynaud,
Responsable des affaires scientifiques (      en visioconférence)

Autonomisation alimentaire du nouveau-né allaité (notamment du prématuré). Kathy
Hauville et Lisa Lecomte, Infirmières puéricultrice (Groupe hospitalier du Havre)

Formation à l’allaitement en néonat : nos projets innovants (Simulation…). Marion Ouy,
Infirmière puéricultrice - Conseillère en lactation et Valérie Guiraud, Infirmière - Conseillère
en lactation (Hôpital Saint-Joseph)

L'HAD, un trait d'union entre l'hospitalisation et le domicile. Aymeric Le Lay, Infirmier
puériculteur (CH Yves Le Foll - Saint-Brieuc) 

La musicothérapie en néonatalogie : un espace d’apaisement et de soutien pour les
nouveau-nés et leurs parents. Salomé Chion, Infirmière-musicothérapeute, Diane Rivet
Infirmière puéricultrice (Hôpital Foch)

Intervention  précoce basée sur la théorie synactive : Newborn Behavioral
Observation (NBO) aux différents temps du parcours périnatal. Aurélie Guillou,
Formatrice NIDCAP®, FINE et NBO, Stéphane Masson, Masseur kinésitherapeute
pédiatrique agréé ostéopathe, Formateur NBO (CH de Saint-Brieuc) 

La Golden Hour : 60 minutes pour changer une vie. Agathe Labatut, Infirmière
puéricultrice, Camille Norte, Infirmière (CH de Saint-Denis) 

Bénéfices d'une consultation anténatale immersive par une IPDE de soins critiques
auprès des femmes hospitalisées en service de GHR. Mathilde Regolo et Audrey
Bastide, Infirmières puéricultrice (CHU Clermont- Ferrand - Site Estaing) 

12h30 - 14h00 : Cocktail déjeunatoire et visite des stands

14h - 14h45 :  Session “De l’hôpital à la maison”

Quand la vie commence plus tôt et se poursuit à la maison. Emilie Cudon et Claudine
Laval, Infirmières spécialisées de l’unité mobile de néonatalogie (CH de Saint-Denis) 

Recommandations 2026 du GREEN de la Société Française de Néonatalogie
Élodie Amrani, Infirmière en réanimation néonatale - CHI de Créteil
Dr Jean-Baptiste Müller, Néonatologue - CHU Grenoble
Sophie Mero, psychologue - CHI de Créteil
Aude Buil, Psychomotricienne PhD - CHI de Créteil

15h45 - 16h15 : Pause et visite des stands

14h45 - 15h45 :  Table ronde “Communication”

16h15 - 16h50 : Session “Interventions précoces”

16h50 - 17h30  : Session “Organisation des soins”
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12h15 - 12h30 : Communication de représentants d’usagers



    Prix du comité scientifique 

    Prix du public, catégorie 

    Prix du public, catégorie 
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Inscription gratuite mais obligatoire  
(ouvert à tous - en présentiel ou visioconférence) :

Karine Martin - IDE (CHIC), Nelly Thomas - Psychomotricienne (CHIC), Stéphanie Petit - IDE (CHIC), Pascale Cloquell -
Psychomotricienne (APHM), Nolwenn Clenet - IPDE (CHU Tours), Aurore Allen - Puéricultrice Formatrice (École Picpus
Paris), Stéphanie Poirot - IDE (CHU Strasbourg), Elisa Guises - IPDE (Présidente Sorip), Andres Irureta Goyena-Cadiot -
Cadre paramédical de pôle PFEA (CHIC) et Trésorier du Réseau Périnatal du Val-de-Marne, Sylvie Hagnéré - Cadre de
santé en Néonatalogie (CHI Villeneuve-Saint-Georges), Marina Vignot - Coordinatrice de la recherche en soins chez les
paramédicaux (CHIC), Aude Buil - Chargée de recherche paramédicale en Néonatalogie (CHIC). 

aude.buil@chicreteil.fr - marina.vignot@chicreteil.frContacts :

COMITÉ SCIENTIFIQUE D'ORGANISATION

Nos partenaires institutionnels

Nos partenaires associatifs et éditoriaux

Nos partenaires industriels

17h30 : Conclusion et remise de prix
Mme Laurence Desplanques, Responsable du département Périnatalité,        
santé de la femme, santé de l’enfant– Direction de la santé publique – ARS IDF

18h00 : Fin de la journée
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Nos mécènes

sous égide de la Fondation de France

ou via ce QR-code 

ici

M. Richard Delepine, Coordonnateur général des soins des Hôpitaux Confluence
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https://my.weezevent.com/jepn-31-mars-2026?_gl=1*3qhiks*_gcl_au*MTE4MjMxNTQxOC4xNzY4MjI2NjkyLjE4MTU1Nzg1MDcuMTc2ODI5MTA5NC4xNzY4MjkxMDk0*_ga*MjEyNzgxODAwOS4xNjU3MTM5Mjc3*_ga_39H9VBFX7G*czE3NjgyOTAzMTYkbzExMiRnMSR0MTc2ODI5MTc3NSRqNTckbDAkaDE3MTQ5MjQ5MzI.

