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Modifier sa posture : et si résister changeait tout ?

La peur est une reaction ; le courage est une decision

Lors de la rencontre de cette année nous aborderons I'objectif premier de la
resistance non violente : la modification de la posture parentale.

Nous questionnerons egalement la posture professionnelle, afin de soutenir les
parents dans leur capacite a résister et a s'ancrer dans leur role parental, grace a

la présence, le contrdle de soi et le soutien social.

Un temps pour réfléchir, échanger et renforcer 'accompagnement des familles.

On avance ensemble !

Intervenantes

+ Nathalie Jaspard (Educatrice spécialisée, Centre d'Aide aux
Parentalités, Centre Hospitalier Gérard Marchant, Toulouse)

+ Greet Lust (Formatrice et superviseuse en RNV et nouvelle autorite,
Belgique/France)

+ Susana Rivas (Présidente de I'association REACT)

Pour toute demande d’inscription, n'héesitez pas a nous contacter
par mail. Nous vous attendons nombreux et nombreuses !

@ contact@association-react.com &% www.association-react.com o @ Association REACT



